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Seleccion de Coordinadores y Docentes para Curso de Formacion

Profesional.

- AUXILIAR EN CUIDADOS DE ADULTOS MAYORES

CRONOGRAMA CONCURSO DE OPOSICION Y ANTECEDENTES

PARA LA

SELECCION DE COORDINADORES Y DOCENTES

ETAPA

PERIODO

Convocatoria, inscripcién y entrega de
documentacion

14 al 25 de febrero de 2022

Conformacion de Comision Evaluadora,
Evaluacion de Antecedentes y Proyecto de
trabajo, y defensa del mismo

2 de Marzo al 11 de marzo de
2022

Confeccién y publicacién de Orden de Mérito y
Notificacion

14 al 18 de marzo de 2022

Plazo para apelacion

21 al 25 de marzo de 2022

Confeccién Acta Definitiva

28 de marzo de 2022

Designacion Docente

04 al 14 de abril de 2022

Toma de posesion

18 de abril de 2022

*Se solicita a los postulantes enviar al mail de contacto:

docentesseleccionregional2022@gmail.com

Curriculum Vitae, adjuntando copia del DNI, Titulo, Matricula y certificados
de capacitaciones realizadas que acrediten lo informado en el C.V.

Propuesta Docente
Presentar en formato PDF




Alcance del perfil profesional

El Auxiliar en Cuidados de Adultos Mayores esta capacitado para el apoyo, o
sustitucion de las actividades de la vida diaria de las personas, que por diferentes
motivos (edad avanzada, fragilidad, o dependencia) no pueden hacerlas por si solas.
Asimismo, serd un promotor/a de salud, en temas tales como: higiene y confort,
alimentacion, recreacién y gestion de trdmites administrativos. Asegurara el
cumplimiento de prescripciones eindicaciones profesionales de las é&reas socio
sanitarias intervinientes. Para que las prestaciones de estos servicios sean eficientes,
deben brindarse de manera continua y planificada, siempre bajo supervision
profesional, y responder a un trabajo interdisciplinario, en el marco del proceso de
desarrollo de politicas y programas sociales.

DISENO CURRICULAR
La estructura curricular de este curso de formacién profesional consta de los

siguientes médulos.

30 horas 30 horas 30 horas horas C 80 horas 80 horas 20 horas 90 horas Total 380
horas

MODULO CARGA
HORARIA
CONTEXTUALIZACION DEL CAMPO PROFESIONAL 30 HS.
PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR 30 HS.
NUTRICION Y ALIMENTACION 30 HS.
GESTION DOMICILIARIA 20 HS

ONTEXTUALIZACION DEL CAMPO PROFESIONAL EN EL CUIDADO | 80 HS.
DE ADULTOS MAYORES

PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LOS ADULTOS | 80 HS.
MAYORES

NUTRICION Y ALIMENTACION DE LOS ADULTOS MAYORES 20 HS

PRACTICAS PROFESIONALIZANTES 90 HS.




MODULO: CONTEXTUALIZACION DEL CAMPO PROFESIONAL
Carga horaria: 30 horas reloj

Sintesis introductoria El objetivo general del modulo es abordar la dimension del
cuidado de personas desde la concepcion integral de la salud dada por la OPS/OMS,
la comprension que los destinatarios de su accionar son sujetos con derechos propios,
y que la realizacion de la funcion del Auxiliar se encuentra enmarcada en la definicion
de trabajo decente, hecha por la OIT.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este modulo, con estudios pedagdgicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente

MODULO: PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR
Carga horaria: 30 horas reloj

Sintesis introductoria El presente médulo aborda contenidos tendientes a que los
estudiantes adquieran una vision amplia e integral de la salud, de modo que puedan
ser capaces de promover y preservar el bienestar y el logro de una vida saludable de
la persona destinataria de los cuidados.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este médulo, con estudios pedagdgicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.

MODULO: NUTRICION Y ALIMENTACION
Carga horaria: 30 horas reloj

Sintesis introductoria El presente médulo tiene como propdésito abordar teméticas de
nutricion, dietética y alimentacion desde una concepcion integral de la salud y de
promocién de comportamientos de la persona destinataria de los cuidados que
propicien una vida saludable y eviten riesgos de enfermedades relacionadas con
trastornos en la alimentacion.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este modulo, con estudios pedagdgicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.



MODULO: CONTEXTUALIZACION DEL CAMPO PROFESIONAL EN EL CUIDADO
EN ADULTOS MAYORES

Carga horaria: 80 horas reloj

Sintesis introductoria Este modulo tiene como intencion contribuir a la formacion de
un Auxiliar en cuidados de adultos mayores desde una perspectiva integral, tanto
respecto de la concepcion del adulto mayor, como de la salud.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este médulo, con estudios pedagogicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.

MODULO: PROMOCION DE LA SALUD Y EL BIENESTAR DE LOS ADULTOS
MAYORES

Carga horaria: 80 horas reloj

Sintesis introductoria: El presente mdédulo aborda contenidos tendientes a que los
estudiantes adquieran una visién amplia e integral de la salud de los adultos mayores
de modo que lleguen a ser capaces de promover y preservar el bienestar y el logro de
habitos saludables en pos de una mejor calidad de vida.

Perfil Docente Profesional de nivel superior, con formacion especifica en los
contenidos abordados en este médulo, con estudios pedagogicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.

MODULO: NUTRICION Y ALIMENTACION DE LOS ADULTOS MAYORES
Carga horaria 20 horas reloj

Sintesis introductoria El presente médulo tiene como propdsito abordar las tematicas
de nutricién, dietética y alimentacion desde la especificidad que las mismas adquieren
cuando se trata de adultos mayores, sobre la base de una concepcion integral de la
salud y de promocién de comportamientos que propicien la adopcion de habitos
alimenticios en pos de una vida saludable y la prevencion de enfermedades
relacionadas con trastornos en la alimentacion.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este modulo, con estudios pedagdgicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.



MODULO: PRACTICAS PROFESIONALIZANTES
Carga horaria: 90 horas reloj

Sintesis introductoria En este mddulo se abordaran las practicas profesionalizantes
cuyo propésito es que los estudiantes consoliden, integren y/o amplien las
capacidades y saberes que se corresponden con el perfil profesional del auxiliar de
familia, en este curso especializado en cuidado de adultos mayores.

Perfil docente Profesional de nivel superior, con formacién especifica en los
contenidos abordados en este médulo, con estudios pedagogicos que califiquen su
ingreso y promocion en la carrera docente.



